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21.6.2018 Novi tednik Stran/Termin: 8 SLOVENIJA
Naslov: Nezavarovani Zzelezniski prehodi groznja za udelezence v prometu
Vsebina: Na Polzeli ustrezno zavarovana le priblizno Cetrtina Zelezniskih prehodov- Od leta 2000 Zeleznica vzela
Stiri Zivljenja
Avtor:  SPELA OZIR
Gesla: AKCIJA USTAVI.SE, USTAVI.SE
20.6.2018 www.style.over.net Stran/Termin: SLOVENIJA
Naslov: 7 najbolj nepozabnih citatov supermodelov 90-ih let
Vsebina:  Tako kot rok zvezdniki, so bili tudi supermodeli 90-ih sinonim za glamurozni videz in nacin Zivljenja. ...
Avtor:
Gesla: STYLE.OVER.NET
21.6.2018 www.style.over.net Stran/Termin: SLOVENIJA
Naslov: 5 presenetljivih razlogov, zakaj ste nenehno utrujeni
Vsebina: Se dan za dnem prebujate vse bolj izErpani in brez energije? Preberite, katere zdravstvene tezave lahko
povzrocajo utrujenost!...
Avtor:
Gesla: #USTAVISE, USTAVI.SE, USTAVISE, STYLE.OVER.NET
21.6.2018 www.style.over.net Stran/Termin: SLOVENIJA
Naslov: 5 brutalnih resnic, ki jih poroceni moski vedo (le svojim ljubicam in Zenam jih ne razkrijejo!)
Vsebina: Zacne se prelepo in lahkotno, kot zabava. Vse je igrica, dokler se ne zaljubite. Potem za¢nete odkrivati
lazi, izkori§€anje in ta moski vam zlomi srce....
Avtor:
Gesla: STYLE.OVER.NET

Press CLIPPING d.o.o., Trzaska cesta 65, 2000 Maribor, Slovenija, tel.: +386 2 25 040 10, fax: +386 2 25 040 18, e-mail: press@pressclip.si, www.pressclipping.si


www.pressclip.si

SLOVENIJA

21.6.2018 Novi tednik Stran/Termin: 8 o - i e e =)
Naslov: l:lezavarO\fani Zelezniski prehodi groZnja za udeleZzence v Naklada: 15.000,00 Irﬁ —
Avtor: SPELA OZIR Povrsina/Trajanje: 299,27 N
Rubrika/Oddaja:  1Z NASIH KRAJEV Zanr: POROCILO
Gesla: AKCIJA USTAVI.SE, USTAVI.SE

Nezavarovani zelezniski prehod;
groznja za udelezence v prometu

Na Polzeli ustrezno zavarovana le pribliZno ¢etrtina Zelezniskih prehodov - Od leta 2000 Zeleznica vzela tiri Zivljenja

POLZELA - Zelezniska proga v
Spodnji Savinjski dolini je spelja-
na skozi nekatera ve¢ja naselja.
Na obmod¢ju obéine Polzela je
skupno 14 Zelezniskih prehodov,
od teh so z zapornicami ustrezno
zavarovani le trije. Tamkaj$nja
ob¢ina si zato Ze leta prizadeva,
da bi se ji uspelo dogovoriti z jav-
no agencijo za zelezniski promet
o ureditvi najnevarnejsih zelezni-
$§kih nivojskih prehodov, torej
kriZanj cest in Zelezniske proge
v istem nivoju.

Zelezniska proga med Celjem in
Velenjem, ki so jo odprli konec leta
1891, na obmocju ob¢ine Zalec in
Polzele precka ve¢ gosto naselje-
nih krajev in vasi. Prav zaradi tega
je po besedah polzelskega Zupa-
na JoZeta Kuznika nedopustno,
da Stevilni prehodi, ki jih dnevno
veckrat preckajo Stevilni ljudje, Se
vedno niso ustrezno urejeni. Po po-
datkih Slovenskih Zeleznic je bilo
na obmoc¢ju ob¢ine Polzela na Stiri-
najstih nivojskih prehodih samo od
leta 2000 dvajset nesrec¢. Devet se
jih je koncalo z materialno $kodo,
sedem s telesnimi poSkodbami, Stiri
s smrtnim izidom. V sosednji ob¢ini
Zalec, kjer je bilo v istem ¢asovnem
obdobju 19 nesre¢, je v tem ¢asu na
Zeleznici ugasnilo eno Zivljenje.

Prvi korak do celovite
resitve

Javna agencija za varnost prometa
je v sklopu nacionalne akcije Usta-
vi se, vlak se ne more na Polzeli z
andrejevimi kriZi opremila tri neza-
varovane nivojske prehode, a to po
mnenju lokalne skupnosti Se zdale¢
ne more biti dovolj. Kot poudarjajo v
ob¢ini, je treba najti celovito resitev.
V ta namen so Ze pridobili projektno
dokumentacijo, ki zajema celovite
prometne resitve na obstojecem ce-
stnem in Zelezniskem omreZju.
Idejna zasnova predvideva ukinitev
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manjsih nezavarovanih nivojskih
prehodov in postavitev zapornic pri
nekaterih pomembnejsih. Prav tako
prinasa gradnjo nove obvoznice, ki
bi z viaduktom ¢ez Zeleznico ob raz-
bremenilnem kanalu povezovala z
Zeleznisko progo lo¢en severni in
juzni niZinski del ob¢ine. »V starem

delu naselja Polzela bi oba nezava-
rovana prehoda zaprli za motorni
promet, ta del Polzele pa bi z novo-
zgrajeno obvoznico povezali z regi-
onalno cesto. Pod enem od teh dveh
prehodov bi za pe$ce in kolesarje
zgradili podvoz,« nacrte pojasnjuje
Zupan.

Cakajo na odloéitev
ministrstva

Predstavniki ob¢ine so se ko-
nec maja z namenom ugotovitve
dejanskega stanja nezavarovanih
nivojskih prehodov in moznosti za
reSitve s predlaganimi projektnimi
ukrepi sestali s predstavniki javne
agencije za Zelezniski promet. Ogle-
dali so si vse nezavarovane Zelezni-
Ske prehode in zapisnik posredovali
na ministrstvo za infrastrukturo, ki
bo zdaj odlocalo o nadaljnjih ak-
tivnostih pri tovrstnem urejanju.
Kot so sporo¢ili z ministrstva, bo v
primeru pozitivne re$itve ob¢ina z
javno agencijo za Zelezniski promet
podpisala sporazum o nadaljnjem
sodelovanju. Ob¢ina in pristojne
sluzbe bodo dobile zeleno lu¢ za
projektiranje in podpisovanje spo-
razumov o financiranju ureditve ni-
vojskih prehodov, ob¢ani pa si bodo
lahko kon¢no oddahnili.

SPELA OZIR


http://e-clip.pressclip.si/novi_eclip/article.aspx?SEED=0bc714f8-8c46-46fb-857f-c55d8b4d8dc81398222565

SLOVENIJA

21.6.2018 Novi tednik Stran/Termin: 8

Kako bodo zavarovali nivojski prehod éez drzavno cesto na zacetku Brega pri Polzeli, zaenkrat Se ni povsem jasno. V igri so
tako zapornice kot nadvoz.
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SLOVENIJA

20.6.2018 www.style.over.net Stran/Termin:
Naslov: 7 najbolj nepozabnih citatov supermodelov 90-ih let Naklada:
Avtor: Povr$ina/Trajanje: 1,00
Rubrika/Oddaja: Zanr: SPLETNI CLANEK

Gesla: STYLE.OVER.NET

https://style.over.net/7-najbolj-nepozabnih-citatov-supermodelov-90-ih-let/

7 najbolj nepozabnih citatov supermodelov 90-ih let

.20, junij, 2018 BB Moda, Novice, Znani
iko kot rok zvezdniki, so bili tudi supermodeli 90-ih sinonim za glamurozni
dez in naéin Zivljenja.

NAROCITE SE NA E-NOVICE

E-posta

| Dovoljujem da mi na zgoraj navedeni naslov
podiljate elektronska sporodila, Folitika varstva osebnit

r Dovoljujem analitike prikazov in klikov na povezave
v prejetih sporoéilih.

-

.E... NAJBOLJ BRANO

Nepozabno generacijo supermodelov se spominjamo tudi po Sokantnih izjavah, kot je bila tista, ki jo
je izrekla Kate Moss:

e 5 super trikov
zaradi katerih vam

| bodo oblacila

] pristajala

»Ni ni boljSega, kot obCutek, biti suh!«

ki je izzvala ogorcenje nad namigovanjem o anoreksiji, ki je bila v tistem ¢asu celo sprejemljiva v

svetu manekenstva.
Meghan Markle v

Oscarja la
P Rente razofarala
S " Ul modne kritike

Dokazano:
Najboljsa vadba
za raven in napet

Stefano Gabbana
oznacil Seleno
Gomez za ... grdo!

8 Lepotn
pripomocek, ki ga
boste oboZevali!
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SLOVENIJA

20.6.2018 www.style.over.net Stran/Termin:

OZNAKE

Chanel dekor fi
instagram

eans Kim Karda: kozmetika koZa

lasie [lepOta Lifestyle licenje ljubezen
mOda modn

pijana Make up man

zara zdravje

znani Cevlji sminka fenska 7o

Tako kot rok zvezdniki, so bili tudi supermodeli 90-ih sinonim za glamurozni videz in nacin Zivijenja.
OboZevali so jih po celem svetu, ne samo zaradi lepote, ampak tudi zaradi Zivijenjskega sloga ter
vznemirljivega Zivljenja.

Vsi so vedeli, kdo je bila Linda, Cindy, Naomi in Christy in vsi so si Zeleli, da bi se z njimi srecali ter
jim bili podobni.

Zasvojenost oboZevalcev in popolna previada na modnih brveh, jim je omogocala, da postanejo
edinstvene in neponovljive, hkrati pa so postavile zelo visoko letvico, ki je nobena naslednja generacija
Zal ni dosegla.

V nadaljevanju si preberite nekaj nepozabnih citatov slavnih lepotic:
»Tudi sama si ne Zelim biti podobna Cindy Crawford.«

Cindy Crawford
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SLOVENIJA

20.6.2018 www.style.over.net Stran/Termin:

»Samo zato, ker lepota ni dovolj, si morate prizadevati za nekaj vec.«

Eva Herzigova

»Vem, da veliko stanem, vendar sem vredna prav vsakega centa, ki ste ga placali.«

Naomi Campbell
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SLOVENIJA

20.6.2018 www.style.over.net Stran/Termin: |

»Za pogodbo, vredno manj kot 10.000 dolarjev, zjutraj ne vstanem iz posteljel«

Linda Evangelista

»Najboljsi model je tisti, ki pametno gradi kariero in ki dolgo traja.«

Tyra Banks
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SLOVENIJA

20.6.2018 www.style.over.net Stran/Termin:

»Mislim, da moja kariera nima zveze s tem, kdo sem in kako sem videti, ampak s tem, da
Jje uspelo meni vse to narediti. <«

Tatiana Patitz

Foto: Pinterest

I citat || manekenka | supermodel |I Znan|
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SLOVENIJA

20.6.2018 www.style.over.net Stran/Termin:

Sorodne vsebine

@ 15 citatov najbolj znanih Zemljanov o tem, @ Kdo je bil ofe vseh supermodelov?
kaj je uspeh

@ Priljubljeni citat Meryl Streep, ki je zaokroZil Knjiga citatov

po spletu

@ Mi kdo lahko pove kaj toéno je citat

Blefaroplastika ali operativna V zdravstvu je premalo pohval in 5 najpogostejsih mitov in legend 0 Pozor! Nevarno obdobje za boletine
korekcija vek kontracepciji v kriZu

‘ “f To spletno mesto uporablja piskotke z

! & namanom zagotavljanja spletne storitve,
oglasnih sistemov in funkconalnosti, ki jih brez
piSkotkowv ne bi mogli nuditi. Z obiskom in
uporabo spletnega mesta soglasate s

piskotki.\Vet o piskotkih

Copyright 2000 - 2018 Med.Over.Net

DGOJl UPORABE IN PRAVILA  OGLASEVANIE
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SLOVENIJA

21.6.2018 www.style.over.net
Naslov: 5 presenetljivih razlogov, zakaj ste nenehno utrujeni
Avtor:
Rubrika/Oddaja: Zanr: SPLETNI CLANEK
Gesla:  #USTAVISE, USTAVI.SE, USTAVISE, STYLE.OVER.NET

Stran/Termin:
Naklada:

Povrsina/Trajanje: 1,00

https://style.over.net/5-presenetljivih-razlogov-zakaj-ste-nenehno-utrujeni/

# > Lifestyle > Novice » 5 presenetljivin razlogov, zakaj ste nenehno utrujeni

5 presenetljivih razlogov, zakaj ste nenehno utrujeni

.21. junij, 2018 BB Fit, |zpostavljeno, Lifestyle, Novice, Odnosi, Zanimivosti
‘ dan za dnem prebujate vse bolj izérpani in brez energije? Preberite, katere
ravstvene tezave lahko povzroéajo utrujenost!

o
r

& A

-

S 2

Vsak od nas sem ter tja za€uti upad energije, kar je povezano ne samo z letnimi sezonami, ampak tudi
s splosnim pocutjem, vremenskimi razmerami, razpoloZenjem in starostjo. Utrujeni smo, kadar se
nam nakopici prevec stresa, ko smo premalo spali, Zenske pa smo bolj utrujene tudi v ¢asu PMS-ja,
torej v dneh pred mesecnim perilom.

Ce pa &utite utrujenost, ki traja vet kot teden dni skupaj brez oitnega razloga (to pomeni, da niste
Zurali, popivali, premalo spali in tudi niste pretirano obremenjeni v sluzbi), potem je ¢as, da se
odpravite na preiskave v laboratorij oziroma k osebnemu zdravniku. Obstaja namre¢ e 5 razlogov,
zakaj ob&utite hudo izérpanost in utrujenost, vsi pa so povezani z zdravjem.

1. Bolezen in jemanje zdravil
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NAROCITE SE NA E-NOVICE

E-posta

r Dovoljujem da mi na zgoraj navedeni naslov
podiljate elektronska sporodila. Politika varstva osebnih
podatkov

I Dovoljujem analitiko prikazov in klikov na povezave
v prejetih sporodilih.

i e 5 super trikov, zaradi
. B katerih vam bodo
| oblacila vedno pristajala

Meghan Markle v dolgi
obleki Oscarja de la
Rente razocarala modne
3 kritike

Stefano Gabbana
oznacil Seleno Gomez
za ... grdo!

Lepotni pripomocek, ki
ga boste obozevali!

& Stroga jutranja rutina
Anne Wintour

Objave so namenjene interni uporabi v skladu z odlo¢bami ZASP in se brez soglasja imetnika pravic ne smejo prosto razmnozevati in distribuirati!
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http://e-clip.pressclip.si/novi_eclip/article.aspx?SEED=03c11a52-4cec-4ecb-956f-fe5bf08766fd1953136215

SLOVENIJA

21.6.2018 www.style.over.net Stran/Termin: Eﬁﬁﬁ”

e Ty

Skoraj vsaka bolezen izCrpa organizem, posledica je utrujenost. To je znak, da telo potrebuje pocitek,
oziroma se bori proti raznim vnetnim procesom, kot je denimo Ze navaden prehlad. Utrujenost in
bolezen hodita z roko v roki predvsem pri starejsih pacientih, zlasti pa pri bolnikih z revmatoidnim
artritisom. Razlog za nenehno utrujenost so tudi slabokrvnost (anemija) — pomanjkanje Zeleza v krvi in
rakave bolezni; prav tako Ze zdravljenje onkoloskih bolezni (obsevanje, kemoterapija) pacienta moéno OZNAKE
iz€rpa in utrudi.

dekor film frizura aglasba H&M holl

2. Sezonske alergije 3
AQram jear

inste

Na videz precej nepomemben razlog, ki ga veliko pogosteje povezujemo z izcedkom iz nosu, kihanjem lasie Iepota Lifestyle licenje ljubezen
in frbec_lco r;a:)lg:.t'l'!odialer:ie. mlr?r‘na k;nték!: z aletgt?:l v zrakt_J, hran_l in vodi imunski sistem _ make up manekenk moda e
Zenejo v borbo, telo, ki ri i 'nevidnim’ sovraznikom, utrujeno. ) ;

POZEA1S) = 2 ok i KON Pele UL IEng atki mogki nasveti N€QA cbleka 0ANOSI
3. Apneja Pariz partnerstvo poletje poroka slavni street

znani Cevlji

Apneja je pogosto spregledana zdravstvena tezava, ki povzroca krajse prekinitve dihanja med
spanjem. Gre za nevarno stanje, ki povzroca slabo naspanost, v nekaterih primerih pa zastoji dihanja
med spanjem privedejo celo do smrti. Apneja s seboj prinese Se druge zdravstvene tezave: vedje
tveganje za diabetes, sréno ali moZgansko kap, srénoZilne bolezni in izgubo spomina.

4. Depresija

Kliniéno sliko depresije spremlja brezup, ki iz ¢loveka izsesa Zivljenjsko energijo, opozarja psihologinja
dr. Alicia H. Clark. Depresija pomembno okrni kakovost posameznikovega Zivlienia, zaradi nje se
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SLOVENIJA

21.6.2018 www.style.over.net Stran/Termin:

spremeni tudi cikel spanja, ta spremenjeni vzorec pa povratno vpliva na $e dodatno pomanjkanje
Clovekove energije. Opazite lahko Se nalednje znake: Zalost, slabo samopodobo, spremembe v apetitu
(zavracanje hrane ali prenajedanje) in teZave s koncentracijo ter spominom.

5. Kroni¢na izrépanost

Kot kroniéna izérpanost oziroma sindrom kronicne izgorelosti se Steje vsaka utrujenost, ki dan za dnem
traja dest mesecev ali vet in ni povezana z dokazljivimi boleznimi oziroma pri tem stanju tudi
laboratorijski izvidi ne povedo in ne pokaZejo nicesar.

Bolnik ali bolnica pa toZi nad naslednjimi teZavami: bolefinami v misicah, tezavami s spominom,
glavoboli in preobcutljivimi limfnimi vozli oziroma obCutljivimi in otecenimi bezgavkami. Obstaja Se
nekaj razlogov, ki so povezani z izbranim Zivijenjskim slogom; med njimi so pretirano uZivanje kofeina
in drugih stimulansov (tudi nedovoljenih), pretirano pitje alkohola, prehranjevanje s *hitro’ hrano in
uzivanje premalo hranilnih snovi (t.i. ‘prazna’ hrana brez resni¢ne energijske vrednosti in vitaminov ter
mineralov).

Ce se torej kar naprej potutite utrujene in to na videz brez razloga, stopite do svojega zdravnika in naj
opravi sploSen pregled ter laboratorijske teste. Tudi sami lahko naredite veliko Ze z zapisovanjem
svojih dnevnih aktivnosti in prehranjevanja ter vrste hrane, ki ste jo zauZili, vklju¢no z urnikom pocitka
ter spanja. Vet o sindromu kronine izérpanosti in izgorelosti pa si preberite $e na nasi strani
Ustavi.se.

Foto: Pinterest, Self.com, Healthy Her Living, Center for Creative Leadership, Cedars-Sinai Blog

i~ mls ml E
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SLOVENIJA

21.6.2018 www.style.over.net Stran/Termin:

prehrana

l alergije | bolezen || depras

Dragica Susnik

Mednaredna politologinja, ki se je raje odlogila za medije in vse od tedaj olepiuje svet s pisano besedo ter
pozitivnim pristopom. Ljubiteljica literature, estetike, li¢enja, mode, ditav, Zivali in notranje bogatih ljudi je Ze od
nekdaj radovedna in Zeli paznati globino vsega, s cimer se sreca,

|| dusevno zdravie | zgorelost | kroniéna utrujenost || nasveti

l utrujenost |I Zanimivosti ‘ zdravije

Sorodne vsebine

@ Stres - vzrok za razvoj novodobnih @ Depresija zaradi bolezni ali kroniéna
sistemskih obolenj utrujenost a
Kroni¢na utrujenost @ NMK - Kroniéna utrujenost

Nekaj zanimivosti iz knjige DO
ODPORNOSTI Z GLAVO

Blefaroplastika ali operativna V zdravstvu je premalo pohval in 5 najpogostejsih mitov in legend o
Ideja za "drugacne” pocitnice korekcija vek nagrad

To spletno mesto uporablja piskotke z
namenom zagotavijanja spletne storitve,

oglasnih sistemov in funkcionalnosti, ki jih brez
piskotkov ne bi mogli nuditi. Z obiskom in
uporabo spletnega mesta soglasate s

piskotki, Vet o piskotkih
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# > Odnosi > 5 brutalnih resnic, ki jih porodeni moski vedo (ke svojim ljubicam in Zenam jih ne razkrijejo!)

5 brutalnih resnic, ki jih poroceni moski vedo (le svojim ljubicam
B zenam jih ne razkrijejo!)
-21_ junij, 2018 @ Odnosi

.!Ene se prelepo in lahkotno, kot zabava. Vse je igrica, dokler se ne zaljubite.
'tem zacnete odkrivati laZi, izkoriS¢anje in ta moski vam zlomi srce.

NAROCITE SE NA E-NOVICE

E-posta

I™ Dovoljujem da mi na zgoraj navedeni nasiov
podiljate elektronska sporofila. Politika varstva asebnih

podatkov

r Dﬁvnljujam analitiko prikazov in klikov na povezave

Vetkrat smo Ze prisle do spoznanja: moski so preprosta bitja, za njihovimi dejanji
nasli kvantne fizike, cepitve jedrskih atomov, fuzij, velikega hadronskega trkalnika, fizike jedra in
osnovnih delcev, kot so kvarki in leptoni.

NAJBOLJ BRANO

& 5 super trikov, zaradi
katerih vam bodo

‘ oblacila vedno pristajala

Meghan Markle v dolgi
obleki Oscarja de la
Rente razocarala modne
5 kritike

ki je ne glede na izobrazbo ‘simpl kot pasulj’. Kot tak nezapleten organizem je treba gospoda ali
gospodica jemati in to je — to. Pika, basta. V nadaljevanju razkrivamo nekaj tajn porofenih moskih z
ljubicami, ki jih njihove Zene ne bi uspele izvledi iz njih s pomogjo agentov FSB, morda bi se dovolj
ustrasili le Putina (ta je navsezadnje moski...). Oglejmo si bolece resnice, drage ‘druge Zenske v
ljubezenskem razmerju’ — in Zene teh moskih.

Saj ne, da nekateri mogki, zlasti fiziki in matematiki ne bi vedeli vsega o tem: goverimo pa o Moékem, 3

Stefano Gabbana
oznacil Seleno Gomez
za ... grdo!

Lepotni pripomocek, ki
ga boste obozevali!
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& Stroga jutranja rutina
Anne Wintour

# Resnica st. 1

Poroceni (torej nedostopni) moski bo rekel vse, kar si bo ljubica (druga violina) Zelela sli$ati. Sem in
tja ne bodo letele samo posladkane besede, oddan moski jih bo (zelo) obéasno podkrepil Se z dejanji,
kot so vecerje, darila, poditnice, peljal vas bo po nakupih... Ti moski ljubijo lov bolj, kot vse
drugo. Menile boste, da ste konéno nasle popolnega moskega, ki ste ga iskale vse Zivijenje! Le katera
$e tako pametna punca ne bi nasedla na tak arzenal zapeljevanja?

OZNAKE

Chanel dekor film frizura glasba H&M hollywood
instagram jeans Kim Kardashian kolekcija kozmetika kola

lasie Iepola Lifestyle licenje ljubezen
Lubiiana Make UP manekenka mOda modni
dodatki mo3ki nasveti N€QA obleka 0ANOSI
parfum Pariz partnerstvo pCI|E‘,1|E poroka slavni street
slyle teden mode t rend Vogue Zara zdravje

znani Cevlji éminka senska Jenske

Kemija med vama je nadzemeljska, seks tako dober, da se mu ne morete odre€i za ni¢ na svetu. A
pozor... Ta moski bo razbil vasa roZnata o€ala. Resnica je zelo preprosta: izigral vas je za svoje
sebi¢ne koristi, do vas mu ni prav ni€ in to je vse, kar boste kdaj dobile od njega: lazi, laZi in Se vec
laZi, na koncu, ko boste spregledale ali vas bo celo odslovil, pa se vam bo strlo srce.

# Resnica st. 2

Na videz so taki moski uglajeni, ljubeznivi, zgovorni, elokventni, tudi ¢edni, kakopak. A to je zgolj lep
ovitek ¢ez grdo vsebino, katere glavni sestavini sta iziemna sebi€nost in trdo, hladno srce,
nesposobno ljubiti sofloveka. Samo, ¢e boste previdne in se jim dovolj priblizale, boste to zaznale,
a le na zacetku, ko vas Se ne bo uspel dobiti pod svoj urok.

Ne gre le za to, kaj potne svoji Zeni, ki jo vara z vami (in najbrZ Se kaksno..). Dejstvo je: e bi bil res
tako dober prijatelj, za katerega se izdaja, ¢e bi mu bilo vsaj malo mar za vas, bi si Zelel, da
najdete sreéo, ne pa, da se vas oklepa kot polovicar. To seveda ni njegov namen: egoist si Zeli, da
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ustreZete njemu, dokler ga zabavate in hranite njegov ego, potem vas bo itak odslovil, za vaso sreto
pa mu ni bilo v resnici nikoli mar.

# Resnica t. 3

Igrajte se to igrico z njim (ki vam jo je prej ko ne kot ‘lovec’ vsilil on, ve pa ste 'nasedle’ na njegove
lepe besede, priviane ofi, prijetno telo in boZanski seks) in vas bo posesalo v razmerje kot tornado.
Enako velja za FWB razmerja, torej 'dogovorjen seks med dvema prijateljiema’ — ki ponavadi sploh ne
zacneta kot prijatelja, saj takoj postaneta ljubimca. FWB je le nekaksno 'blaZilo’ za Zensko, da se zaradi
besede 'prijatelj’ ne pouti umazano, kot brezplatna prostitutka, ¢eprav tofno to v resnici je!

# Resnica st. 4

Zahtevale ga boste zase, ljubosumne boste na Zeno, odsle pa praznih rok in strtega srca

Vet casa, ko z ljubimcem preZivita skupaj, vec custev boste razvile do njega (on jih bo bistveno manj
ali celo ni¢, saj zna kot moski dobro lo€iti med resnim razmerjem in seksom za doloéen ¢as). Tako
smo narejeni ljudje, Zenske pa e posebej, za kar obstajajo vel desettisoletni bioloski razlogi. Ko
enkrat pademo pod vpliv ustev, zaénemo Zenske racionalizirati in same sebe prepriCevati, zakaj je
treba to razmerje obdrZati — in pripravljene smo storiti res vse, tudi udne in nenavadne redi. V resnici
smo postale obsedenke in odvisnice, odvisnice od njegove bliZzine, vonja, seksa z njim, nacina, kako se
poljubljata.

# Resnica 5t. 5

Zatne se prelepo in lahkotno, kot zabava. Vse je igrica, dokler se ne zaljubite. In verjemite, izkuéen
plejer, ki Ze dolgo “obdeluje’ ta teren, se zlepa ne zaljubi, saj ima ¢ustva pod nadzorom. Precej
verjetno je, da v resnici ljubezen izkazuje Zzeni, ve pa ste mu lahko pridobljena in poceni osvojitev. Ko
se zaveste, koliko ste mu dale, koliko energije vioZile v odnos brez prihodnosti, ko ga uvidite takega,
kot je — sebi¢no posast, ki zgolj zadovoljuje sebe, se vam bo zlomilo srce. Prisla bo huda bolecina, ki
vas bo objela kot oklep in posesala vase. Kar dolgo ¢asa boste potrebovale, da si boste zacelile rane,
kaj Sele, da boste mogkim ponovno kdaj zaupale.
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Zato morate najprej sebi oprostiti, da ste bile za tega moskega tako lahek plen. Nima
smisla, da se slepite ali kujete mascevanje: to so moski, ki preprosto briljirajo v svoji igri zapeljevanja
in vse ste jim podlegle ter nasedle! Ne bodite zavestno (in predolgo) Zrtev! I grale ste se z ognjem
in se opekle. Da, boli ko sto vragov. Ko so ob¢utki predelani (obZalovanje, oblutek zapustenosti in
krivice, jeza, bes, pogresanje te modke nesnage, ki vas je imela Ze od zacetka namen zgolj prizadeti),
sestavite nazaj kostke svojega Zivljenja in pojdite po svaji poti naprej. Ce ne drugega, ste se nautile
pomembne lekcije: sedaj veste, kaj zares potrebujete in natanko vam je jasno, da tega od
zasedenega, porofenega ali Custveno nedostopnega moskega nikoli ne boste prejele, pa e se
postavite na glavo. Naslednji¢ izbirajte (veliko) pametneje!

Foto: Pinterest, Psychology Today, YouTube, Pexels, Today.com, Unsplash, Family Friends Poems,
Adult Empire, Mud Preacher

I afera boletina || brez sramu “ brezéutnost | custva || darila | druga Zenska | fwb “ kemija I lainive

| moski || nakup

neiskreni moski || nezvesioba | odnosi | plejer ]| pretva

sebidni modki ‘ sréni polom H sreda H zaljubljen I zasvojenost “ Iena

Sex srce

fenske

Dragica Susnik
Mednarodna politologinja, ki se je raje odiofila za medije in vse od tedaj olepduje svet s pisano besedo ter
pozitivnim pristopom. Ljubiteljica literature, estetike, li¢enja, mode, diav, Zivali in notranje bogatih ljudi je Ze od

nekdaj radovedna in Zeli poznati globino vsega, s gimer se sreca.

Sorodne vsebine
ljubice in poroteni moski @ poroteni maski so nekaj posebnega
sre¢no poroceni moski, ki so nezvesti? @ videz vara (nezvestoba)

zakaj poroCeni moski varajo

Blefaroplastika ali operativna V zdravstvu je premalo pohval in 5 najpogostejsih mitov in legend o
Ideja za “drugacne” pocitnice korekcija vek nagrad kontracepciji

To spletno mesto uporablja piskotke z
namenom zagotavljanja spletne storitve,

oglasnih sistemov in funkcionalnosti, ki jih brez
piskotkov ne bi mogli nuditi. Z obiskom in
uporabo spletnega mesta soglasate s

piskotki.Vec o piskotkih
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